PODSTAWY PSYCHOLOGII
Nazwa przedmiotu (modułu)
1. SYMBOL PRZEDMIOTU (MODUŁU): P_35
2. NAZWA UCZELNI: Wyższa Szkoła Handlowa w Radomiu
3. JEDNOSTKA ORGANIZACYJNA: Wydział Nauk Społecznych
4. KIERUNEK: Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna 
5. POZIOM KSZTAŁCENIA: jednolite studia magisterskie
6. PROFIL KSZTAŁCENIA: praktyczny
7. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE (MODULE):
	Rodzaj przedmiotu (modułu) kształcenia:
	psychologiczny

	Język wykładowy:
	polski

	Rok, semestr studiów:
	I rok, I semestr

	Punkty ECTS:
	4

	Data aktualizacji sylabusa (modułu):
	24.01.2019

	Forma prowadzenia zajęć:
	wykład

	Osoba koordynująca przedmiot:
	dr Paweł Nowak

	Osoba (osoby) prowadząca zajęcia:
	dr Paweł Nowak

	Wymagania wstępne:
	brak


8. WYMIAR GODZINOWY ZAJĘĆ ORAZ INDYWIDUALNEJ PRACY WŁASNEJ STUDENTA
	Ogólna liczba godzin zajęć dydaktycznych                                                                                                         na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziałam na formy:

	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne

	Wykład:
	40
	Wykład:
	16

	Ćwiczenia:
	-
	Ćwiczenia:
	-

	Warsztaty:
	-
	Warsztaty:
	-

	Seminarium:
	-
	Seminarium:
	-

	Inna forma (jaka):
	-
	Inna forma (jaka):
	-

	RAZEM:
	40
	RAZEM:
	16

	Praca własna studenta (PWS):
	60
	Praca własna studenta (PWS):
	84

	RAZEM z PWS:
	100
	RAZEM z PWS:
	100

	Bilans nakładu pracy studenta:

	Forma aktywności:
	Szacowana liczba godzin potrzebnych na zrealizowanie aktywności:

	
	Stacjonarne
	Niestacjonarne

	1. Godziny realizowane w bezpośrednim kontakcie z nauczycielem akademickim
	40
	16

	2. Przygotowanie do zajęć
	10
	26

	3. Studiowanie literatury przedmiotu
	29
	35

	4. Udział w konsultacjach
	6
	3

	5. Realizacja zadań projektowych
	-
	-

	6. Przygotowanie referatów, esejów i innych opracowań pisemnych
	-
	-

	7. Przygotowanie do egzaminu (zaliczenia) i obecność na egzaminie (zaliczeniu)
	15
	20

	8. Inne (jakie?)
	-
	-

	SUMA: 
	100
	100

	Szacowana liczba punktów potrzebnych na zrealizowanie aktywności: ECTS

	1. Zajęcia realizowane w bezpośrednim kontakcie z nauczycielem akadem.
	2
	1

	2. Zajęcia o charakterze praktycznym
	-
	-


9. CEL ZAJĘĆ

	1. Przekazanie podstawowej wiedzy z wybranych obszarów psychologii ogólnej, społecznej i rozwojowej.

2. Ukazanie użyteczności wiedzy psychologicznej.

3. Nabywanie i doskonalenie umiejętności psychologicznych przydatnych w wykonywaniu zawodu związanego z dziedziną stosunków międzynarodowych.

4. Ukształtowanie właściwej postawy wobec przełożonych, współpracowników i innych ludzi.

5. Przygotowanie do dalszego samodzielnego pogłębiania wiedzy i umiejętności psychologicznych.


10. EFEKTY KSZTAŁCENIA (wiedza, umiejętności, kompetencje społeczne): 

	Numer
	Student, który zaliczył przedmiot
	Odniesienie do efektów kształcenia dla programu
	Odniesienie do charakterystyk I stopnia PRK

Poziom 7
	Odniesienie do charakterystyk II stopnia PRK

Poziom 7 oraz standardów kształcenia przygotowującego do zawodu nauczyciela

	Wiedza: zna i rozumie

	01
	miejsce psychologii w systemie nauk oraz jej przedmiotowe i metodologiczne powiązania z innymi dyscyplinami naukowymi.

	P_W02
	P7U_W
	P7S_WG1
P7S_WG2

	02
	najważniejsze nurty i systemy psychologiczne, ma wiedzę o kierunkach rozwoju współczesnej psychologii oraz jej kulturowo – historycznych uwarunkowaniach.


	P_W03

	P7U_W
	P7S_WG1
P7S_WK

NW_4



	03
	psychologiczne podstawy funkcjonowania człowieka oraz procesy psychiczne jakim podlega zarówno w przypadku normy, jak i patologii.


	P_W06
	P7U_W
	P7S_WG3
NW_1


	Umiejętności: potrafi

	04
	obserwować, wyszukiwać, interpretować i wyjaśniać sytuacje psychologiczne oraz relacje między nimi z punktu widzenia zdrowia psychicznego i patologii.
	P_U01
	P7U_U
	P7S_UW1
NU_1

	Kompetencje społeczne: jest gotów do

	05
	przyjmowania i realizowania powierzonych zadań
	P_K05
	P7U_K
	P7S_KO

P7S_KR

NK_2

	06
	zachowania się w sposób profesjonalny i przestrzegania zasad etyki zawodowej; dostrzega i formułuje problemy moralne i dylematy etyczne związane z własną i cudzą pracą
	P_K07
	P7U_K
	P7S_KR

NK_4
NK_5




11. TREŚCI KSZTAŁCENIA: 

	Historia psychologii; przedmiot, metody i cel psychologii jako nauki, dziedziny psychologii;

Główne kierunki psychologiczne: behawioryzm, podejście psychodynamiczne, humanistyczne i poznawcze;

Procesy poznawcze: percepcja, uwaga, pamięć, uczenie się, myślenie, rozumowanie, rozwiązywanie problemów, podejmowanie decyzji;

Procesy emocjonalno-motywacyjne;

Różnice indywidualne: temperament, osobowość, inteligencja;

Rozwój społeczny człowieka: rozwój emocjonalny, rozwój osobowości, rozwój moralny;

Wybrane zagadnienia z psychologii społecznej: postawy i ich zmiana, zachowania prospołeczne i antyspołeczne, wpływ społeczny, procesy grupowe;

Komunikacja interpersonalna: proces komunikowania się, bariery komunikacji, metody rozwiązywania konfliktów;

Psychologia zdrowia: zasoby osobiste, stres i radzenie sobie ze stresem, wypalenie zawodowe 

Psychopatologia i psychoprofilaktyka.


12. LITERATURA PODSTAWOWA:

	1. W. Pilecka (red.), G. Rudkowska, L. Wrona, Podstawy psychologii. Podręcznik dla studentów kierunków nauczycielskich, Wydawnictwo Naukowe Akademii Pedagogicznej, Kraków 2004 

2. D. Doliński, J. Strelau (red.), Psychologia akademicka: podręcznik, Gdańsk 2010. - mamy 2015

3. S. A. Rathus, Psychologia współczesna, Gdańsk 2006.

4. W. Wosińska, Psychologia życia społecznego, Gdańsk 2004.

5. P. G. Zimbardo, R. L. Johnson, V. McCann, Psychologia. Kluczowe koncepcje, Warszawa 2012. - mamy 2012-2013
6. J. Kozielecki, Koncepcje psychologiczne człowieka, Warszawa 2000.


13. LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA:
	1. R. Carson, J. Butcher, S. Mineka, Psychologia zaburzeń, Gdańsk 2006. 
2. R. B. Cialdini, S. L. Neuberg, D. T. Kenrick, Psychologia społeczna, Gdańsk 2006.
3. Gerrig R.J. Zimbardo P.G., Psychologia i życie, Warszawa 2011. - dostęp w Ibuk Libra 2012, wersja papierowa – 1999, 2006

4. M. McKay, M. Davis, P. Fanning, Sztuka skutecznego porozumiewania się, Gdańsk 2010. 
5. J. Trempała (red.), Psychologia rozwoju człowieka, Warszawa 2011.


14. METODY I ŚRODKI DYDAKTYCZNE:

	Wykład informacyjny, problemowy, konwersatoryjny; metody poszukujące (problemowe) Środki dydaktyczne: prezentacje multimedialne (slajdy z tekstem, wykresy, rysunki, fotografie krótkie filmy obrazujące m.in. eksperymenty psychologiczne, nagrania).


15. ZASADY ZALICZANIA PRZEDMIOTU:
	Wykłady: zaliczenie pisemny.


16. METODY WERYFIKACJI EFEKTÓW KSZTAŁCENIA (FORMY EGZAMINU LUB ZALICZENIA)
	Metody sprawdzenia (proszę zaznaczyć znakiem X)
	Inne

(jakie?)
	
	
	
	
	
	
	

	
	kontrola 
i ocena 
przebiegu praktyk
	
	
	
	
	
	
	

	
	obserwacja 
i ocena wykonania zadania praktycznego
	
	
	
	
	
	
	

	
	zadanie zespołowe 
z indywidualną kontrolą osiągnięć
	
	
	
	
	
	
	

	
	zadanie praktyczne lub projektowe
	
	
	
	
	
	
	

	
	prezentacja
	
	
	
	
	
	
	

	
	praca pisemna
z obroną
	
	
	
	
	
	
	

	
	praca pisemna
	
	
	
	
	
	
	

	
	ustny sprawdzian wiedzy
	
	
	
	
	
	
	

	
	test

wiedzy
	100%
	x
	x
	x
	x
	x
	x

	Kod kierunkowego efektu kształcenia
	Udział procentowy 
w ocenie końcowej
	01
	02
	03
	04
	05
	06


17. FORMY OCENY – SZCZEGÓŁY

	
	Na ocenę 2
	Na ocenę 3
	Na ocenę 4
	Na ocenę 5

	01
	Student nie ma wiedzy z zakresu miejsca psychologii w systemie nauk oraz jej przedmiotowych i metodologicznych powiązaniach z innymi dyscyplinami naukowymi.
	Student ma marginalną wiedzę z zakresu miejsca psychologii w systemie nauk oraz jej przedmiotowych i metodologicznych powiązaniach z innymi dyscyplinami naukowymi.
	Student ma wiedzę z zakresu miejsca psychologii w systemie nauk oraz jej przedmiotowych i metodologicznych powiązaniach z innymi dyscyplinami naukowymi.
	Student ma pełną wiedzę z zakresu miejsca psychologii w systemie nauk oraz jej przedmiotowych i metodologicznych powiązaniach z innymi dyscyplinami naukowymi.

	02
	Student nie ma wiedzy z zakresu najważniejszych nurtów i systemów psychologicznych, nie ma wiedzy o kierunkach rozwoju współczesnej psychologii oraz jej kulturowo – historycznych uwarunkowaniach
	Student ma marginalną wiedzę z zakresu najważniejszych nurtów i systemów psychologicznych, nie ma wiedzy o kierunkach rozwoju współczesnej psychologii oraz jej kulturowo – historycznych uwarunkowaniach
	Student ma wiedzę z zakresu najważniejszych nurtów i systemów psychologicznych, ma wiedzę o kierunkach rozwoju współczesnej psychologii oraz jej kulturowo – historycznych uwarunkowaniach
	Student ma pełną wiedzę z zakresu najważniejszych nurtów i systemów psychologicznych, ma wiedzę o kierunkach rozwoju współczesnej psychologii oraz jej kulturowo – historycznych uwarunkowaniach

	03
	Student nie ma wiedzy z zakresu psychologicznych podstaw funkcjonowania człowieka oraz procesów psychicznych jakim podlega zarówno w przypadku normy, jak i patologii.
	Student ma marginalną wiedzę z zakresu psychologicznych podstaw funkcjonowania człowieka oraz procesów psychicznych jakim podlega zarówno w przypadku normy, jak i patologii.
	Student ma wiedzę z zakresu psychologicznych podstaw funkcjonowania człowieka oraz procesów psychicznych jakim podlega zarówno w przypadku normy, jak i patologii.
	Student ma pełną wiedzę z zakresu psychologicznych podstaw funkcjonowania człowieka oraz procesów psychicznych jakim podlega zarówno w przypadku normy, jak i patologii.

	04
	Student nie potrafi obserwować, wyszukiwać, interpretować i wyjaśniać sytuacje psychologiczne oraz relacje między nimi z punktu widzenia zdrowia psychicznego i patologii.
	Student potrafi w ograniczonym stopniu obserwować, wyszukiwać, interpretować i wyjaśniać sytuacje psychologiczne oraz relacje między nimi z punktu widzenia zdrowia psychicznego i patologii.
	Student potrafi obserwować, wyszukiwać, interpretować i wyjaśniać sytuacje psychologiczne oraz relacje między nimi z punktu widzenia zdrowia psychicznego i patologii.
	Student potrafi bezbłędnie obserwować, wyszukiwać, interpretować i wyjaśniać sytuacje psychologiczne oraz relacje między nimi z punktu widzenia zdrowia psychicznego i patologii.

	05
	Student nie potrafi przyjmować i realizować powierzonych zadań
	Student w ograniczonym stopniu potrafi przyjmować i realizować powierzone zadania
	Student potrafi przyjmować i realizować powierzone zadania
	Student z łatwością potrafi przyjmować i realizować powierzone zadania

	06
	Student nie potrafi zachowywać się w sposób profesjonalny i przestrzegać zasady etyki zawodowej; nie dostrzega i nie formułuje problemów moralnych i dylematów etycznych związanych z własną i cudzą pracą
	Student w ograniczonym stopniu potrafi zachowywać się w sposób profesjonalny i przestrzegać zasady etyki zawodowej; nie dostrzega i nie formułuje problemów moralnych i dylematów etycznych związanych z własną i cudzą pracą
	Student potrafi zachowywać się w sposób profesjonalny i przestrzegać zasady etyki zawodowej; dostrzega i formułuje problemy moralne i dylematy etyczne związane z własną i cudzą pracą
	Student z łatwością potrafi zachowywać się w sposób profesjonalny i przestrzegać zasady etyki zawodowej; dostrzega i formułuje problemy moralne i dylematy etyczne związane z własną i cudzą pracą



